
ボールパーク
（元アスリートが指導するスポーツ教室）

開催場所

指導内容
対 象

曜 日
時 間
月 謝
入 会 金
持 ち 物
申 込

：夢の島公園アーチェリー場
（〒136-0081 江東区夢の島2-1-2）

：毎週球技（ラグビー・サッカー・野球・フラッグフットボール・ハンドボール等）を交互に指導
：①小学低クラス（小学1年生～3年生） ※定員30名
②小学高クラス（小学4年生～6年生） ※定員30名

：①②毎週水曜日（小学低高クラス）
：①②１５：４０ ～ １７：００
：１ヶ月／ 13,200円（体験無料）
: 11,000円（GSAウェア代込み）
：シューズ ／ 飲料水 ／ 動きやすい服装（GSAウェア） ／ 着替え
：E-mail. info@gsa2024.jp （下記、必要項目をお送りください）
①参加者氏名（ふりがな）②年齢（学年）③性別 ④保護者氏名 ⑤ご連絡先（携帯）⑥ご住所
⑦メールアドレス 
※悪天候により中止になる場合があります。

斉藤 祐也 Yuya Saito

・明治大学卒業
・ラグビーセブンズ日本代表／15人制日本代 CAP14
・フランスリーグ USコロミエ プロラグビー選手
・社会人トップリーグ プロラグビー選手
・ラグビー解説者

株式会社Growth Sports Academy 代表取締役
◆ラグビースタートコーチ資格
◆上級救命技能認定
◆公益財団法人日本体育協会公認資格

様々な球技を通して「自活」する人間の基礎作りを目的とします

1 . スポーツを通して人間性・社会性を体得
2. . 自ら学び行動を続ける力・自己成長 / 実現の喜びを体得
3 . チームワーク・コミュニケーション力の醸成
4 . 子どもの運動能力向上

■ラグビー 
■サッカー
■フットサル

■野球
■ハンドボール
■フラッグフットボール

球技一覧 

主 催：株式会社Growth Sports Academy
共 催：夢の島公園アーチェリー場

開催場所コーチ代表者



ボールパーク（球技教室）は、毎週球技（ラグビー・サッカー・野球・フラッグフット
ボール・ハンドボール等）を交互に指導します。
各球技の特性と様々な動作を学び、能力を最大限に引き出します。

☆10年間の実績
●運動能力：速く走る・ボールを遠くに投げられる・ボールを捕る
●自主性：自ら考え、実行する・自身の考えを発信する
●協調性：相手を思いやる心を身に付ける・自身と相手の強みを理解する・相手の考えを尊重する
●礼儀：挨拶・子どもとコーチの立場を理解し、言葉使いを覚える
●自信：1つの強みを取得し、人前で話をすることや意見を発信する

  

ボールパークとは？

⚫ スポーツを通じて楽しみながら人間性・社会性を学ぶ子どもたちのサードプレイスを創る
⚫ 学校、家庭で学ぶことのできない自主性・主体性を重んじた教育を実践する
⚫ ボーダレスにチャレンジでき、お互いにリスペクト出来る本質的に優しい（信頼関係を構
築できる）人材を育成する

⚫ 自ら考え、行動し続ける集団
⚫ お互いにリスペクト持ち集団、仲間を想い続ける集団
⚫ 情熱に溢れ、高出力を出し続ける

⚫ 子どもの育成（成長）を第1に考え、最善の行動をする
⚫ 「品位・情熱・結束・規律・尊重」に重んじる行動規範を遵守する
⚫ 教育と経済の融合という容易には成し得ない価値観にチャレンジし続け、

自己成長に喜びを感じる

Mission

Vision

Value

子どもの成長を第一に考え、「成功体験」「競争」「仲間」「失敗の克服」「評価」「夢中」「挑戦」「貢献」をスポーツを楽しむ定義と捉え、これらを
体験することで、自活する人間としての基礎作りになると考えています。

元トップアスリートのコーチが、複数球技（ラグビー・サッカー・野球・フラッグフットボール・ハンドボール）を交互に指導することで、学校や家庭で
は学びきれない人間性・社会性を体得させ、自活する人間としての基礎作りを実施する“サードプレイス”になることを目指します。

私達が目指すものは、個別スポーツの習得を目的としたスポーツ教室ではなく、自活する人づくりの教室です。

□

□

□

お問合せ
MAIL : info@gsa2024.jp
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